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BASES
PUCON TRIATLON 2021

Club Team Epuwun invita a todos los amantes de la actividad fisica a
participar del Pucon Triatlbn 2021 en las modalidades Sprint y Olimpico.
Ademas, hemos contemplado las categorias para menores en sus respectivas
distancias, como asi también la categoria promocional, para quienes estan
dando sus primeros pasos en este hermoso y a la vez exigente deporte. Te
esperamos para vivir juntos en familia, este gran evento deportivo y turistico,
en un ambiente libre y natural con la particular belleza del entorno de Pucdn.

1.- Fechas:

e 15 de enero 2021 Entrega de Kits y Charla Técnica
e 16 de enero de 2021 distancias Menores y Promocional.
e 17 deenero 2021 distancias Sprint y Olimpico.

2.- Lugar: Playa Grande de Pucén.
3.- Distancias:

a) Sprint:
e Natacion 750 mts (1 giro)
e Ciclismo 20 km (1 giro)
e Pedestrismo 5 km (2 giros)

b) Olimpico:
e Natacién 1500 mts (2 giros)
e Ciclismo 40 km (2 giros)
® Pedestrismo 10 km (4 giros)

c) Menores



Categorias y distancias

Categoria Natacion Ciclismo  Trote

9ymenos 50m 4 km 1 km
10a11 100 m 4 km 1 km
12a13 200 m 6 km 2 km
14 - 15 375 m 10 km 2,5 km

d) Promocional

e Natacion: 375 m
® Ciclismo: 10 km
® Pedestrismo: 2.5 km

4.- Categorias: La edad sera considerada al 31 de diciembre de 2021.

a) Sprint damas y varones

16-17
18-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60y +

=



b) Olimpico damas y varones

e 18-19
e 20-24
e 25-29
e 30-34
e 35-39
e 40-44
e 45-49
e 50-54
e 55-59
e 60y+
d) Menores

® 9y menos

e 10-11

o 12-13

e 14-15

C) Promocional

e (Categoria abierta a partir de los 18 afios en adelante.



5.- Circuitos:

e Sprinty Olimpico:

a) Natacidn: Playa Grande bajada calle Lincoyan.

b) Ciclismo: Punto de Partida Calle Lincoydn (interseccion calle Pedro
de Valdivia) Av. O’higgins, ruta S-199 Camino Internacional hasta el
Punto de Giro en el Km 10 Ruta S-905 camino a Caburgua.

c) Pedestrismo: Interseccidn calle Lincoyan y calle Clemente Holzapfel
(Area de Transicién), Avenida Colo-Colo y calle Ramén Quezada donde
estara el punto de retorno por las mismas calles antes mencionadas.

e Menoresy Promocional:

a) Natacidn: Playa Grande bajada calle Lincoyan.

b) Ciclismo: Contempla una figura rectangular que pasara por las
calles de Lincoyan, General Urrutia, Colo-Colo y calle Holzapfel.

c) Pedestrismo: Contempla las calles Holzapfel, Colo-Colo y Calle
Ramén Quezada el cual estard determinado por conosy letreros de
retorno segun cada Categoria.

6.- Horarios:
olimpico

e Ingreso Area de Transiciéon 06:30-07:30 hrs.
® Inicio de competencia 07:45 Playa Grande bajada calle Lincoyan.



Sprint

® Ingreso Area de Transicién 11:15 hrs.
® Inicio de competencia: 12:00 hrs. Playa Grande bajada calle
Lincoyan.

Menores y Promocional:

® Ingreso Area de Transicién: 06:30-07:45 hrs
® Inicio de competencia menores: 8:00 hrs.

® |nicio de competencia Promocionales: 12:00 hrs

7.- De los Circuitos y Seguridad

Se nombrara un responsable del area de natacidn, ciclismo y otro de
pedestrismo.

e Segmento de natacion:

e El circuito sera medido por GPS y podra tener un maximo de
error del 10%.

e La distancia Sprint y Olimpico sera un triangulo el cual se
recorrera en direccion contraria a las manecillas del Reloj.

® Llas partidas seran exactas en las horas sefaladas por
categorias, en caso de contar con una cantidad de
corredores menores a los propuesto por la organizacion
estos mismo tendran la facultad para cambiar los horarios
para hacer largadas diferidas por 15 min entre categorias.
(Los cambios seran avisados y expuesto con anterioridad en
la charla técnica del dia viernes).

® Los competidores deberan estar fuera del agua 10 min antes
de la largada. No debe haber nadie en el agua mas que el



personal de seguridad, de lo contrario el corredor sera
sancionado con una penalizacion de 3 min a su tiempo final.

® La seguridad del circuito de natacidén estara compuesta por
una lancha de rescate particular con un paramédico, una
lancha de la Armada de chile y 6 kayaks que estaran
resguardando la seguridad de cada corredor y asistiendo a
guien lo necesite.

e Para las categorias mas pequefias, lo entrenadores podran
acompafar a sus alumnos (en el caso que asi lo estimen
conveniente) durante el circuito de natacién, estos deberdan
estar inscritos “Entrenador” previamente dando aviso a la
organizacion. En el caso algun nifio tenga dificultad para
seguir el segmento, podra salir de agua con ayuda de su
entrenador e incorporarse a la carrera posteriormente
hayan salido todos los demas competidores del agua.

e Segmento de ciclismo

® El circuito estara medido por GPS vy dispositivos
especializados de ciclismo.

e Enladistancia Sprinty olimpico deberan recorren un circuito
gue tendrd una extension de 10 kilémetros por lo cual la
primera distancia debera hacer solo un giro al circuito
mientras que la distancia olimpica debera realizar dos giros
al circuito.

® Los corredores durante el desarrollo del segmento deberan
respetar el uso del transito normal manteniendo siempre la
linea del eje derecho en el recorrido y podran apegarse a la
linea del eje central solo para rebasar a otro corredor si la
circunstancia lo amerita.

e El drafting estara permitido, pero solo el primer competidor
del grupo podra ir tomado de las extensiones (aerobarras o
profile), mientras que todos los demds deberan ir tomados
del manubrio de forma normal para evitar cualquier tipo de



accidente por algun movimiento brusco y que les permita
tener una reaccién rapida ante una situacion de posible
caida.

e Todo el circuito estara resguardado, cerrado y sefializado por
personal de la organizacion; banderilleros con chalecos
reflectante amarillos y banderines apostados en todo el
circuito, Carabineros de Chile motorizados y de punto fijo en
lugares estratégicos cerrando la calles, ambulancias,
bomberos, defensa civil y cruz roja.

e El Circuito de ciclismo constara con una zona de montaje y
desmontaje; esta determinara que el corredor debera
subirse a su bicicleta después que haya pasado la linea para
continuar el circuito y al momento de volver al parque
cerrado debera bajarse antes de cruzar la misma linea. Esta
zona esta resguardad por personal de la organizacion.

e Durante el circuito el corredor debera tener visible su
numero de competencia en la parte frontal del casco y en su
bicicleta (numeros que seran entregados en su kit de
competencia)

C) Segmento pedestrismo.

® Elsegmento de pedestrismo sera medido con sistema GPSy
marcado para cada una de las categorias con Carteles
indicando la distancia.

e En las distancias de Sprint y olimpico deberan hacer 2y 4
giros respectivamente los cuales deberdn hacer un recorrido
al circuito que tendra una extension de 2.5 kildmetros por
giro.

® Los corredores deberan exhibir su numero en todo
momento durante el segmento de pedestrismo, ya seaen la
porta numero siempre en la parte frontal del cuerpo o si esta
estd adherido a su traje de competencia.



e La distancia sprint y olimpico serd marcada en cada giro con
un cole que debera ir puesto en cualquier brazo, este
indicara la cantidad de vueltas que dada para hacer ingreso
a la meta.

e El circuito de pedestrismo estara resguardado por personal
de la organizacion, banderilleros que estaran apostados a lo
largo del circuito ademds contaremos con el apoyo de
carabinero de chile, defenza civil y cruz roja.

Los corredores deberan respetar todas las indicaciones descritas
anteriormente, estas estas hechas pensando principalmente en la
seguridad individual de cada uno de los participantes del evento “Pucén
Triatlon 2021” y el buen desarrollo del evento, es por esto que se ruega
encarecidamente leer detenidamente cada punto expuesto.

Circuito Natacion

El track de natacidn estara ubicado en el sector playa grande bajo
el hotel Pucdn. Para la distancia Sprint y olimpico esta conformado por un
triangulo de 750 metros, donde Sprint realizara solo 1 giro mientras que
la distancia olimpica debera realizar 2 giros al circuito.

®) RECORRIDO

SALIDA P.
CERRADO

CIRCUITO NATACION




Circuito Ciclismo Sprint y Olimpico

El track de Ciclismo tiene una extension de 10km ida y regreso
desde el punto de salida que se encontrara en la calle Lincoyan para
posteriormente ir en direccion hacia Caburgua donde habrd un cono y de
retorno.

A—B 10k,

Promedio inglinacion
. 1.9% 1.3%

Inclinacion maxima

10.9%

Promedio Elevacion

262 mtrs

ExTudio

N

CIRCUITO CICLISMO

Circuito Ciclismo menores y promocionales.

El track de ciclismo para las distancias menores y promocionales se
encontrara entre las calles Lincoyan, General Urrutia, Colo-colo y Carlos
Holzapfel teniendo una extensidn maxima de 2 kildmetros.




Circuito de Pedestrismo

El track de pedestrismo contempla las calles de Carlos Holzapfel, Colo-
colo y Ramon Quezada, el cual tiene una extension de 1.25 kildémetros y
sera indicado para las distancias sprint y olimpico las vueltas que deberan
realizar al circuito, asi también para las distancias menores y
promocionales donde estardn marcada con conos y letreros.
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8.- Uso de Bicicletas, casco y traje de agua.

a) Casco de ciclismo
El casco de ciclismo debera estar en condiciones con su
sistema de anclaje y correctamente ajustado para ser usado
durante la competencia, ademdas de su numero debidamente
ubicado en la posicidon frontal, como lo muestra la siguiente

imagen. I

IVIBSRIANEE E| corredor al momento de hacer ingreso al parque cerrado
debe hacerlo con su casco puesto, se revisara antes de ingresar y si el
encargado de la zona de vision determina que est@o esta en
condicioneseste tendrd la facultar de pedirle al corredor que regule su

casco y se ubigue a un costado para resolver el probEmgresar
posteriormente.

b) Bicicleta:
e Sprint y olimpico: Para esta distancia los corredores solo
podran ocupar bicicletas de ruta o contrarreloj cualquier

otro tipo de bicicleta no sera permitida en estas distancias.
(imagenes referenciales)




e Menoresy promocional: Los corredores de estas distancias
podran hacer uso de cualquier bicicleta (QUE NO SEA DE
CONTRARELOG) y cumpla con las exigencias basicas de
seguridad y que estén en buen estado para el buen
desarrollo de la competencia evitando cualquier posible
accidente. (imagenes referenciales)

INBEGRIANEE Todas las bicicletas seran revisadas al ingresar a la zona
de transicion por personal de la organizacion; la revision consta que
cada pieza gue se revise este firménynsovimiento alguno; manetas

de cambio y freno o ergopower, potencia o tee, frelsgueos de
ruedas, asientos y presion de aire. Si el encargado de esta area
determina que el corredor no puede ingresar por algun imperfecto de
la bicicleta el corredor debe salir de la fila y arreglar el problema a un
costado para permitir el ingreso dles demas corredores y asi poder
ingresar una vez resuelva el problema.

c) Traje de agua
Queda expresamente a decisiéon del corredor utilizar o no
neopreno o traje de agua para el segmento de natacidn sea este

completo, sin mangas o pants.
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9.- Abastecimiento:

La organizaciéon dispondra de puestos de abastecimiento
(hidratacion) para las distancias Sprint y Olimpico. Estos estaran ubicados
en el circuito de pedestrismo en calle Colo-Colo. Ademas, contaremos con
una zona abastecimiento post meta para todas las categorias que
constara con frutas, frutos secos y liquidos para rehidratarse.

10.- Kit de Competencia y Acreditacion:
El kit de competencia consistira en:

O Chip (control de tiempo individual) Este debera ser ubicado
en la pierna a la altura del tobillo como se muestra en la
siguiente imagen. (imagen referencial)

o Numeros de competencia (3)
Yy Casco (ubicado de la parte frontal del casco)
Yy Bicicleta (ubicado en el tubo de asiento)
Yy Corporal (cinturén de numero o adherido al trisuit del
corredor a la altura del pecho o abdomen)



11. Retiro de kit de competencia.

Sera obligatorio los siguientes documentos para el retiro del kit;
Comprobante de pago, carta de compromiso de participacion firmada y
cédula de identidad de cada participante.

En caso de que el KIT sea retirado por terceros, este debera
presentar Comprobante de pago, carta de compromiso de participacion
firmada y una fotocopia del carnet de identidad del competidor por
ambos lados. Solamente presentando estos documentos, podra retirar
el KIT de competencia.

Es de responsabilidad absoluta del competidor exigir que estén
todos los elementos “Numeros y chips” (que la organizacidn especifica en
el documento) al momento de ser retirarlo.

INBGRIANEE! _os KITo retiradosdentro del periodaleterminado por
la organizacion no serandevueltas tampoco seran reembolsados ni
traspasadogpara otros eventos qu€lub Team Epuwuarganice.

11. -Charla Técnica

El inicio de las charlas técnicas sera desde las 18:00 horas en
adelante, donde los corredores podran hacer ingreso por orden de
distancias Menores y promocionales, Sprint y Olimpico para no aglomerar
a todos los corredores en una sola charla y asi responder y aclarar de
mejor forma las dudas por distancias.

En el caso de que estemos con algunas restricciones por
contingencia nacional con respecto del Covid-19, se realizara el envio de
un pdf con el contenido de la charla técnica audio/visual a sus respectivos
correos electrdnicos registrados en el sistema de inscripciéon con una
semana de anticipacion previa a la competencia.



12.- Apoyos y seguridad.

=

CARABINERO DE CHILE
BOMBEROS DE PUCON

ARMADA DE CHILE

DEFENZA CIVIL

CRUZ ROJA

AMBULANCIA SAMU

MUTUAL DE SEGURIDA
KINESIOLOGOS

VEHICULOS DE LA ORGANIZACION
BENDERILLEROS

KAYAKISTAS

LANCHAS DE APOYO PARTICULAR

= = 4 4 =4 4 4 4 4 2 2

Que estaran a disposicion en todo momento antes, durante y después del
evento.

13.-Staff y Organizacion:
La organizacidn cuenta con un director de carrera y un subdirector.

Director

SSE
-

—




La organizacion dispondra de encargados (uno por cada segmento
para las distintas funciones, a disposicidn del Delegado Técnico y personal
a cargo de los puntos de abastecimientos, controles, montajes de
circuitos, salida, meta, etc.

Para la toma de decisiones y respuesta a las consultas de
corredores estaran capacitados:

Rodrigo Goyheneche (+569-71084723)

14.- Sistema De Seguimiento Y Cronometraje:

La competencia sera controlada con un sistema de cronometraje
mediante chips y camara fotofinisher que se encontrara en la meta. Es
por esto que todos los competidores que al momento de hacer ingreso a
la zona de transicion y ser revisados por el encargado de la (zona de
revision) debe llevar puesto sus chips de competencia. Esto le permitira
que al finalizar su carrera pueda obtener sus tiempos generales (reales)
de carrera.

Cualquier competidor que no tenga su dispositivo al
momento de entrar a la zona de transicidén “no se le permitira” el ingreso
hasta que cuenta con el dispositivo como anteriormente se muestra en el
documento. Es de responsabilidad del corredogl correcto uso de este
chip, el no contar con él al momento de cruzar la meta no podra ser

contemplado en la premiacidn si fuera este el caso.



15.- Inscripciones:

A través del sistema www.ticketsport.cl.

e Primer tramo Sprint Valor $40.000.- + comision (50 cupos
disponibles)

e Segundo tramo Sprint Valor $50.000.- + comision 100 cupos
disponibles.

e Tercer tramo Sprint Valor $60.000.- + comisidn

OLIMPICO
e Primer tramo Olimpico Valor $45.000.- + comisién 50 cupos
disponibles

e Segundo tramo Olimpico Valor $55.000.- + comisién 100 cupos
disponibles

e Tercer tramo Olimpico Valor $65.000.- + comisidn
e Menores Valor tnico $30.000.- + comisidn.
e Promocional Valor tnico $35.000.- + comisidn.

e Valor unico presencial $90.000.- (sélo el dia que corresponda a la
acreditacion).


http://www.ticketsport.cl/

16. - Premiacion:

e Medallas finisher para todos los competidores que crucen la meta
completando su recorrido en todas las categorias.

e Medallones para los tres primeros lugares de las categorias
menores, Sprint y Olimpico.

e Trofeos a los 3 primeros lugares damas y varones de la general
distancia Sprint y Olimpico.

® La categoria promocional no serd premiada por lugares en la
general de su distancia, pero recibira un reconocimiento con una

medalla finisher al momento cruzar la meta.

e $400.000.-_a repartir entre las posiciones generales de las

distancias Sprint y Olimpico dama y varon.

17.- Medios oficiales y canales de comunicacion:

La organizacion dispondra de un canal oficial de comunicacién por
medio de la pagina web: www.epuwun.cl

Ademas de la plataforma www.ticketsport.cl



http://www.epuwun.cl/
http://www.ticketsport.cl/

18.- Motivo de Descalificacion:

Seran DESCALIFICADOS todos los competidores que no lleven el
numero bien visible a la altura del pecho o abdomen, que no realicen el
recorrido siguiendo el trazado oficial de la prueba (en el que habra
controles) o den muestras de un comportamiento antideportivo, entre
otras conductas, recibir ayuda, agua, bebidas de cualquier tipo,
substancias o alimentos, de terceros durante el desarrollo del evento.

Serd motivo también de DESCALIFICACION engafiar a la
Organizacién sea mediante la suplantacion de personas, correr una
distancia distinta a la indicada en la inscripcién, etc. También se
descalificara al atleta que no cruce las zonas de controles sefalizadas, que
no obedezca a los banderilleros, jueces, comisarios y personal de
Organizacion.

Los corredores que no cuenten con su chip de control de tiempo
al momento de cruzar la meta no podran ser contemplados en la

premiacion, aunque este llegara en primer lugar de la general o su
categoria, que todo esto se cumpla es de responsabilidad Unica del
corredor.

Es responsabilidad del corredor contabilizar sus vueltas en el caso
de la distancia sprint y olimpica, en el caso que un corredor no complete
correctamente su trazado sera motivo de descalificacién automatica al
momento de cruzar la meta y no sera contemplado para la premiacion si
la situacién con lo contempla.

Sera motivo de descalificacion automatica sin opcion a reclamo a
cualquier corredor que agreda fisica, verbal o psicolégicamente a
cualquier miembro de la organizacion.



19.- De la Participacion:

La organizacién del evento sélo permitira la participacién de
aquellos competidores inscritos correctamente en el evento segun su
categoria y distancia correspondiente.

La participacion del PUCON TRIATLON 2021 es abierta a toda
persona que lo desee y se considere capacitada para este tipo de practica
deportiva.

20.- Conducta En Carrera:

Los participantes estan obligados a cuidar el entorno a lo largo de
toda la competencia, incluyendo partida y llegada, quedando prohibido
arrojar basura, ensuciar, destruir o contaminar. Para ello no deberan
arrojar restos de residuos, envases, etc. fuera de los sectores habilitados
para ello. El no cumplir con este punto implica una descalificacion
inmediata de la actividad por parte del director o subdirector de carrera,
tomando en cuenta las evidencias entregadas a los mismo por parte de
staff del evento.

21.- Deslinde de Responsabilidad:

En caso de catastrofes de eventos naturales o sociales que impidan
el desarrollo normal de la competencia, la organizacién tendra la facultad
de cancelar el evento con el objetivo de resguardar la integridad fisica de
los participantes.

Si esto aconteciera durante el desarrollo de la competencia no
habré devolucion de dinero.




22.- Contexto Covid-19:

La Organizacion tendra un Reglamento de Higiene y Seguridad
visado y firmado por un profesional en Prevencién de Riesgos, el cual
regira complementando las presentes bases en el momento de la
competencia, este instrumento estara elaborado de acuerdo a las
medidas y normas sanitarias vigentes a la fecha en que se desarrolle el
evento deportivo.

Si por razones de seguridad las autoridades competentes
prorrogaran los permisos necesarios para la realizacién del evento, se
dispondra de dos mecanismos de garantia para el competidor:

1. Devolucién del 90 % del valor correspondiente a la inscripcion (no
incluye el valor de la comisidn) solicitada al correo electréonico que
la organizacién disponga para tales efectos.

2. Inscripcion vigente para la siguiente fecha del mismo evento
deportivo o abono para otro evento similar o diferente
programado por CLUB TEAM EPUWUN.

23.- Aceptacion de Responsabilidad:

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran
conocer y aceptar el presente Reglamento y el Pliego de Descargo de
Responsabilidades y Proteccidon de datos. En caso de duda prevalecera el
criterio de la Organizacion para tales efectos.



Pliego de Descargo de Responsabilidades y Proteccion

Por el sélo hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente:
“Me encuentro en estado de salud o6ptimo, no teniendo ninguna
enfermedad que me impida a participar del evento denominado Pucdn
Triatldon 2021 eximiendo de toda responsabilidad a la Organizacion,
auspiciadores, patrocinadores u otras instituciones participantes ante
cualquier accidente o lesion que pudiera sufrir antes, durante y/o
después del evento deportivo, renunciando desde ya a cualquier accion
legal en contra de cualquiera de dichas entidades.

Durante el desarrollo de la competencia contribuiré en lo posible con la
Organizacidn, para evitar accidentes personales. Autorizo ademas a que
la Organizacién haga uso publicitario de fotos, videos y cualquier otro tipo
de material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicacion
de mi nombre en la clasificacion de la prueba, en los medios de
comunicacién y/o Internet, sin esperar pago, compensacion o retribucion
alguna por este concepto.

Ademas acepto que en el momento de la competencia regird un
Reglamento de Higiene y Seguridad, que estara de acuerdo a las normas
sanitarias vigentes que emanen de las autoridades competentes, en el
ambito de la salud publica del pais sobre el contexto del Covid-19, que
en el caso de no acatar las normas que se establezcan en él y tener
conductas que pongan en riesgo la seguridad y salud de los participantes
(competidores, organizacion y/o publico presente) la Organizacién se
resguarda el derecho de cancelar mi inscripcidén y participacion en la
carrera sin derecho a reembolso del dinero por concepto alguno incluida
la inscripcion.

Acepto que lo anterior es condicidn necesaria para retirar el nimero de
competencia y participar en la competencia”.

Nombre, Rut y firma



